
【日】 【月】 【火】 【水】 【木】 【金】 【土】
鶏肉の日 中華の日 魚の日 洋食の日 フライの日 煮込みの日

1 2 3 4 5 6 7
横浜開港記念日 芒種

新じゃがと

シーフードの
炒めもの

鶏肉と根菜の

ちくぜん煮

13：30まで 13：30まで

8 9 10 11 12 13 14
ロック居酒屋

魚フライ

13：30まで

15 16 17 18 19 20 21
父の日 夏至

塩焼鯖
おろしポン酢

13：30まで

22 23 24 25 26 27 28

自家製

さつま揚げ

13：30まで

29 30

定休日

鶏肉と

夏野菜の

トマトソース煮

鶏ひき肉と

野菜の煮もの

定休日
鶏肉の

クリーム煮
酢豚

ポーク
ジンジャー

うずらタマゴ

フライ

定休日
竜田揚げ

おろしポン酢
しゅうまい

自家製塩豚

を使った

スパニッシュ

オムレツ

新玉ネギの

天プラ

あんかけ

煮込み
揚げしゅうまい

定休日
チキン

ミートボール

チンジャオ
ロース

ポーク
ストロガノフ

ナスの
豚肉巻き揚げ

定休日

フライドチキン 家常豆腐 ハンバーグ
串揚げ

（豚肉と玉ネギ）

煮たまごと

豚肉の甘辛煮

入梅
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オ
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消
せ
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手
品
師
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栄養士 

は店舗休業日。     はランチのみ（13:30まで）営業。※仕入れの都合により、内容が変更になることもございます。 

お電話にて、ご予約をお願いします。    090-6476-6495 アキズ･キッチン 

田舎娘の台所 

アキズ・キッチン 
 

June 
2025 

久末の野菜を使った料理教室 

『ごはんとひさすえと』 

 

オードブル 
\4,630 税込\5,000 

国産鶏もも肉・唐揚げ６個 
串揚げ３本 
お魚料理 
お肉料理 

ウインナー 
季節のパスタ 

日替わり野菜の 
惣菜数種 

 

スパイス 

チキンカレー 

\834 税込\900 

 

 
材料を 

数時間かけ 

１/２以下に 

なるまで 

炒め続けた 

トロトロカレー 

 

辛口 

 

アキズキッチンの料理が月一で、渋谷で楽しめます。
なんと！生演奏つき。 演奏、聴くだけ、どちらでも。 

 
 

@  
 
 

ふわふわ卵のクッパ 
\556 税込\600 

農家のチャーハン 
\510 税込\550 

その時期に採
れる季節野菜と
鶏ひき肉、卵な
どで作ります。
使用するご飯
は 200ｇです。 

鶏肉入り、ピリ辛キ
ムチ味の韓国料理
です。ご飯 150g、ス
ープたっぷりで大
満足。塩分約2g。海
鮮出汁が効いて最
後の一滴まで飲み
ほせます。 

お店受け取り 

限定!! 


